
德育论文

也谈“实践出真知”

[image: image1.jpg]



 江宁区谷里中心小学        严孝勇

邮政编码：211164

联系电话： 86130996-8811    15951753507
也谈“实践出真知”
一、问题的提起：
传统的学校德育主要是向学生灌输道德知识，进行道德行为的训练。这种德育是一种封闭的强制的教育，是一种只求道德知识的传授，不求道德行为养成的教育。这种德育，把学生当作容器，谁接受的知识越多越好，学生学到的是一些没有生命气息的道德语言符号，其结果培养出来的尽是些书呆子，对什么都没有激情。

《小学德育纲要》明确指出：“要根据小学生年龄特点，遵循小学生心理发展的基本规律，运用生动感人的题材和形象化的方式对学生进行教育，不要给他们讲空洞的大道理和难以理解的政治概念，防止成人化；要针对不同年级学生的知识水平和理解能力，分清层次，由浅入深，由近及远，从具体到抽象，循环反复，不断加深；要针对不同地区的实际情况，学生的思想品德实际以及个性差异，提出不同的要求，采取不同的教育方法，坚持因材施教，避免一般化。”因此，变革学校德育理念和模式，改进学校德育形式和方法，进而提高德育的实效性，就显得尤为迫切和重要。小学德育应以学生直接参与的丰富多彩的活动为主要教学形式，寓教育于活动之中。强调通过活动引导儿童自己去体验，去动手、动脑探索外物，获得丰富的经验，逐步形成、发展自己的认知结构。同时，小学德育也要与学生的生活紧密联系，要根植于学生的生活世界并为学生的生活世界服务，要直面生活中的问题与困境，用学生自己的生活、自主的活动本身对学生进行积极的启迪与引导，以提升学生的人生境界。
二、问题的解决：
“实践出真知”。学生脱离社会实践，所学知识就会变成无源之水。学生生活经验的积累、良好道德品质的培养，很大程度上依赖于情感的体验和行为的实践。在德育过程中，应该从学生日常所能接触到的家庭生活、学校生活、社会生活的具体情景和遇到的问题入手，也可设置现实生活和未来生活中可能出现的许多场景，使他们感知和强化思想道德方面的知识，感受讲道德的快乐和高尚、不讲道德的痛苦和耻辱，接纳正确的道德观念，启迪他们的道德觉悟，激励他们的道德情感，强化他们的道德意志，增强他们的荣辱观念和道德责任感，提高他们的道德推理能力、选择能力和践行能力，从而最终形成良好的行为习惯。

（一）、为学生提供体验的环境——优美的校园。
学校是学生实现从自然人向社会人过渡的重要场所，理所当然，学校承担着教育人、塑造人的重任。学校是培育生命的地方，是学生接受正规教育的开始。整洁、美观、和谐的校园环境对学生思想的启动、个性的陶冶、情感的启发、精神的升华都有重要的作用。我校在教育现代化的推动下，学校注重科学规划、精心设计，打造净化、绿化、美化的校园环境，其楼梯长廊、草坪花坛、板报墙壁、学习园地等布置，都成为无声的诗、主体的画，从而潜移默化地陶冶学生的情操，提高学生的审美情趣，促进学生快乐的成长。苏霍姆林斯基说过：“努力使学校的墙壁也能说话”。这既是一种催人奋进的动力，也是一种自省的心理压力。通过正确舆论和引导，促使学生更好地养成爱整洁、讲卫生、爱绿化、爱劳动、爱集体、珍惜劳动果实的良好习惯。花园式的校园教育环境，不仅给学校带来生机活力，更成了激励人、教育人、感化人的重要载体，通过润物细无声的教育，帮助学生逐步形成正确的理想道德。。

（二）、为学生提供体验的平台——丰富的活动。
1、上好注重体验的高效率品德课。活动不仅是学生认识的源泉，也是学生发展的基础。只有在生动活泼的活动中，学生的主体参与生才能得到充分发挥，才能有效地改变儿童的道德认识和道德情感。小学《品德与生活》《品德与社会》课教学应以学生直接参与的丰富多彩的活动为主要教学形式，寓教育于活动之中。实施品德教学中，教师必须创造性地使用教材，从学生的实际生活中捕捉有教育意义的内容，将教材中的原有材料与学生现实生活中的鲜活材料结合起来，尽力拉近教学内容与学生的距离，使活动内容贴近学生生活，易于学生接受，改变过去那种品德教育与现实生活相脱离的德育灌输方式。

2、发挥好少先队组织的作用。少先队组织是小学实施德育的重要载体，很多德育教育都是通过少先队组织来进行的，少先队组织应当让学生在少先队集体生活中体验。活动中，应当本着适合学生特点，适合学生成长需要，强化体验环节，开展快乐的体验活动。比如，在我校创建南京市现代化小学和绿色学校活动中，少先队组织开展了《我是小小校园设计师》主题活动。身边的活动内容，加上为集体争光的意识，变“要我做”为“我要做”，学生纷纷怀着强烈的表现欲望，积极地参与到活动中，主动实践，想出了很多有创造性的“金点子”， 实践的效果当然是比较令人满意的。
3、争取家庭和社会的支持。学校生活只是学生整体生活的一部分，而学生道德品质的形成是在学生整体生活中实现的，因此德育生活化不仅要关注学生的学校生活，而且要关注学生的整体社会生活。

家庭是孩子生活的主要场所，父母是孩子的第一任老师，对孩子的成长和发展至关重要。德育生活化必须延伸到学生在家的生活，为此，学校应与家长进行多方面的沟通，从而使学生有个更好的生活环境，培训家长育儿能力水平，让他们教育孩子从小事做起，在行动上尊敬和热爱父母，学会关爱他人，形成一定的责任感，从而促进学生健康成长和发展。
杜威曾说过：“准备生活的唯一途径就是进行社会生活，离开了任何直接的社会需要和动机，离开了任何现存的社会情境，要培养对社会有益或有用的习惯，是不折不扣的在岸上通过做动作教儿童游泳。”德育的最终目标是引导学生走向社会，学会在社会生活中成长。为让学生走向社会，在生活中获得感悟和经验，形成道德认识，内化道德行为，我校建立了劳动教育、普法教育、环境保护等德育生活基地，活动时积极争取社会方方面面的支持和帮助，使活动得以顺利进行。这种生动活泼的德育，对学生思想品质、心理素质、行为习惯和社会交往能力的提高都是十分有益的。

三、问题的结论：

没有活动就没有生命。儿童良好道德的形成不是一蹴而就的，它不是靠单纯的说教能奏效的，而是需要在活动中不断积累，逐步养成的。德育应当在活动中引导学生进行广泛深入的体验，丰富其道德情感，使其获得真实的道德感悟。

生活是德育的源头，生活价值高于道德价值。无论是道德，还是道德教育，都是为了人更好的生存而存在，德育只有扎根于生活世界，才会有深厚的基础和强大的生命力。陶行知先生说得好：“是生活就是教育，是好的生活就是好的教育，是坏的生活就是坏的教育。”学校德育必须从“天上”降到人间，回归生活，贴近学生的实际。学生只有生活在鼓励中才能学会自信，生活在宽容中才学会了忍让，生活在奋斗中才学会了自强，生活在公平中学会了正直，生活在合作中才学会了交往。

综上所述，要让学生形成良好的品德，就必须让他参与生活实践，充分的获得体验。作为教师，要力求做到“一条主线，四个解放”：以学生主动参与、充分体验的活动为主线。一是解放学生的大脑，让学生多想一想。教师要注意留给学生独立思考的空间，鼓励个性化的创新思维；二是解放学生的嘴，让学生多说一说。教师要给每位学生提供表现自我的机会；三是解放学生的手，让学生多做一做。教师要坚持“做中学”的思想，让学生在“做” 中感受、体验、领悟，形成内化的道德品质；四是解放学生的空间，让学生接触大自然和社会。教师要努力创造条件让学生走出教室，到大自然和社会实践中去学习，在理解和感悟中受到教育，逐步提高道德认识和适应社会的能力，最终让学生在活动中得到体验，在生活中得到成长。
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