
别让学生的情感成为荒地

语文课上，我正在讲解《评价手册》上的习题答案。讲到阅读题时，我决定先把短文朗读一遍，因为课前我已看过这篇文章——《寂静除夕夜》，文章写得很感人。在读之前，我还幽默地说了一句：“同学们，老师的朗读一定会让你的眼泪不由自主地流下来，请准备好纸巾。”我开始声情并茂地朗读了，教室里越来越静，我也渐渐地进入了情境。当我读到“一位年长的大妈抱起我，含泪道：‘苦命的孩子，我们都晓得，不用磕头了，我们不放鞭炮，一个也不放’。”时，我的声音开始颤抖，泪水在眼里打转。我继续读着，当读到“好心的人们为了不让我们这个风雨飘摇的家雪上加霜，摒弃了几千年流传下来的习俗，竟然连除夕夜也没放鞭炮。”时，我的泪水一滴一滴地滑落，学生有何反应我不知道，因为泪水已模糊了我的视线，我好像已身临其境，忘记了学生的存在。短文读完了，我拭去眼角的泪水观察着学生的表情，我发现全班学生没有一个人流下眼泪，竟然还有几个调皮的男生在笑。我的心顿时像碰到冰霜一样冷了下来，这些孩子是怎么了？情感麻木了吗？我很想责备他们几句，但是妥当吗？就因为他们没有和我一样流下眼泪？

课后，我思绪万千，为什么会出现这样的情况？孩子是有思想、有感情的，可是他们为什么会表现得如此冷漠？一定是我们的教育出了问题!教育不仅要传授知识、发展能力，更重要的是培养学生良好的道德品质。这个班是我刚接手的，前面的老师是怎样进行情感教育的呢？我不得而知。我国现阶段的教育方针指出,教育的目标是培养德智体等方面全面发展的社会主义事业的建设者和接班人。可有些教师却只重智育不重德育，这样培养出来的只会是有才无德的人，这样的人怎么能成为社会的有用之才呢？
小学语文学科作为一门集知识性、思想性、情感性为一身的学科，在对学生进行思想道德建设方面有着得天独厚的优势。因而作为语文教师，在完成语文教学核心任务的同时，应根据语文教学特点进行思想教育，实现教书与育人的统一，智育与德育的统一，是贯彻教育方针责无旁贷的任务。现结合我在语文教学中的体会谈谈自己的一点做法。

一、教师用言传身教感化学生。

前苏联教育家申比廖夫曾说：“没有教师对学生直接的人格影响，就不可能有真正的教育工作。”马卡连柯也说：“教师的个人榜样，乃是使学生心灵开拓结果的阳光。”

教师的一言一行对学生起着潜移默化的作用，会在学生心目中留下深刻的印记。因而教师应该用自己的实际行动感染学生，启发学生。教师走进教室，发现地上有纸屑，或者拖把倒在地上，或者黑板擦得很不干净，你会怎么做？是将学生责骂一通，还是给学生讲道理，抑或是用自己的行动给学生树立榜样？我不会忘记当我弯腰捡起纸屑时学生惭愧的表情，不会忘记当我慢慢把黑板重新擦净时下面的鸦雀无声。我用实际行动告诉学生该怎么做，用行动将德育的种子播洒到他们的心田。

 语文教师是学生直接的榜样，教师的情感、态度对学生有着最直接、最重要的影响。教师在课堂上进行品德教育，在课后言行一致、以身作则，以优雅的仪表、文明的谈吐树立起良好的形象，就会对学生道德风貌的健康培养起到良好的表率作用，成为学生的镜子。

二、利用阅读教学渗透德育

小学语文教材编选的都是文质兼美、脍炙人口、具有教育意义的好作品。因而，阅读教学是语文教学进行德育渗透的主渠道。古人说：“书读百遍，其义自现”，要让学生充分地读，在读中有所悟，在读中培养语感，在读中受到思想和感情的熏陶。如巴金的《给家乡孩子的一封信》这篇课文借“我追求，我思索，我终于明白生命的意义在于奉献而不在于索取。”这句话向学生昭示“给予是快乐的”这个道理。 

阅读教学进行德育渗透重在于文学作品的熏陶、感染。学生读这些文质兼美课文，一方面感到祖国语言文字之美，从而激发他们热爱祖国语言文字和中华优秀文化的思想感情，另一方面也是学生产生与具体的道德形象相联系的情绪体验。如读《青海高原一株柳》一课，教师可引导学生反复朗读，让学生领悟到：在那茫茫的青海高原上，高大、挺秀、直而坚强、不软弱也不动摇的柳树，其实就象征着那些坚强不屈、永不退缩的人。本文中最能启迪学生心灵的是结尾一句：“命运给予它的几乎是九十九条死亡之路，它却在一线希望中成就了一片绿阴。” 

三、通过写作教学进行德育渗透。 
写作教学也是德育渗透的重要途径。语文教师要利用写作教学，调动学生的情感进行德育渗透。写作之前，首先要让学生懂得人品与文品的关系，苏轼说：“文如其人”。鲁迅先生告诉我们，写作固然要有精熟的技巧，但更需有进步的思想和高尚的人格。教师要让学生懂得，要写好文章，不仅要有好的语言素质和写作技巧，更要有好的人品。其次，在作文教学时，我们要不失时机地对学生进行德育渗透。作文命题要切合学生实际，使之有话可谈，激发他们的写作热情。我们可以在读写的结合中让学生进行思想的熏陶；我们还可以把学生带到大自然中去，让学生去观察感受大自然，学生在草地上漫步，在花下徘徊，直接面对大自然，会产生创作的冲动，写出一篇篇优美的散文，在锻炼了写作能力的同时，也激发对祖国大好河山的热爱，达到了德育渗透的目的。当然，我们更可以让学生通过社会实践，写社会调查，让学生了解社会，关心社会，培养健全的人格。 在作文讲评时，不仅选优秀作文，还要找一些后进生的作文，挖掘其优点，通过表扬，对学生的心理健康也有帮助。可以说，德育伴随着写作的整个过程，学生在写作的同时，也受到了教育。特级教师魏书生说：“日记是‘道德长跑’，每天坚持，使人心灵求真、向善、爱美。”绝大多数学生写日记时都说真话，说心理话，这便起到了使人求真的作用。“写日记能规劝自己上进，劝人改过。许多学生在日记中针砭假恶丑，赞扬真善，这便起到了教人向善、爱美的作用。”教师应充分利用日记这种写作形式的德育功能，在写日记中促进学生的自我教育。
四、引导课外阅读，逐步培养学生的高尚情操。
一本好书相当于一位良师益友，不仅可以扩大学生的知识面，提高学习成绩，而且还能培养刻苦学习、战胜困难的奋斗精神，提高思想觉悟。当然，不能不加选择地让学生去读。首先，教师要针对学生的年龄特征、兴趣爱好、思想实际，向学生推荐有关书籍。其次，教师要加强阅读指导，教给他们读书方法，使学生从阅读中有所收获。如：针对有些学生缺乏科学知识，便可以组织学生认真阅读有关科学方面的故事，使学生了解一些科学知识，激发他们热爱科学，树立探究科学的意识；针对某些学生阅读时只注意故事情节，教育他们在阅读作品时要掌握作品的思想内容，从中受到有益的感染……
五、开展实践活动渗透德育教育 
现在的孩子们都是家庭的“掌上明珠”或“小皇帝”，他们不爱参加家务劳动，在家中受到长辈的宠爱和娇惯，要培养他们的劳动观念和生活自理能力，学会理解别人、体谅别人、尊重别人，针对这一特点。教师可组织参加各种各样的活动，有意识的引导学生。可以在班上组织学生包饺子等活动，首先引导学生在劳动的过程中学会和别人合作才能把事做好，学生通过这项活动既能亲身体验做家务的辛苦和乐趣，又能理解和体谅父母的辛苦，培养学生的劳动观念。还可组织学生到野外观察一年四季自己身边景物的变化，培养学生热爱大自然的思想感情……通过丰富多彩的社会实践活动，以此达到育人目的。

在语文教学中，如何渗透德育素质培养，并没有一种固定的模式，重要的是教师应有强烈的“既教书又育人”的意识。“造就一代新人”的责任感必将促使我们去探索，去发现。课课有德育，人人都是德育工作者，让我们一起去努力吧，千万不要让学生的情感成为一片荒地！
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